EL CORO BAJO DE SANTA TERESA LA ANTIGUA *
Ersa HErnANDEZ Pons
Introduccién

Numerosos autores han referido los datos histéricos de fundacién,
distribucién y funcionamiento de los conventos de monjas en la Nueva
Espafia y, en especial, de la actividad desarrollada por las religiosas
en los coros de sus iglesias (Pefia, 1728; Alfaro y Pifia, 1863; Rivera
Cambas, 1882; Muriel, 1946; Angule, 1950; Rojas, 1963; Martinez,
1963; Sainchez Santovefia, 1965; Garcia Cubas, 1969; De la Maza,
1973; Ramirez Aparicio, 1975; Rosell, 1979; Pérez Castro, 1981).

Coinciden en sefialar que los coros fueron lugar importante de
la vida cotidiana de las monjas, en el cual pasaban diversas horas del
dia, de acuerdo con la disciplina de su orden. A través de ellos cru-
zaban el umbral entre Dios y el mundo; por la craticula o comulga-
torio recibian la comunién; en ese sitio recibian el hibito las novicias,
profesaban y finalmente eran enterradas (Castillo, 1691; Villa Die-
go; 1687; Brusola, 1816).

Consideramos importante anotar que el Unico claustro e iglesia
de religiosas que se habia excavado en México hasta la fecha, fue
el Convento de San Jerénimo (Pérez Castro, 1981: 235, 246-250;
Romano, 1979).

En el caso de Santa Teresa, la iglesia se viene restaurando por
parte de la Secretaria de Asentamientos Humanos y Obras Pablicas
(SAHOP) desde 1978, ya que se encontraba en lamentables condi-
ciones debido a las diversas utilizaciones que se le ha dado.

La investigacién arqueoldgica realizada por el Proyecto Templo
Mayor del INAH en este lugar durante 1979-1980 (Hernandez, 1981
282-292), nos permite ahora conocer con mayor detalle la arquitec-
tura y funcionamiento del coro, gracias a la localizacién de las fosas
de mamposteria.

En este trabajo se abarca solamente el estudio del Coro bajo y la
descripcién arqueoldgica de los entierros excavados en él. Para ma-
yor comprensién de su funcionamiento y significado funerario, pre-
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sentamos el ritual de enterramiento de la orden de Carmelitas Des-
calzas, a través de los datos que algunos autores nos han dejado
(Brusola, op. cit.; Villa Diego, op. cit.; Doblado, 1789).

La tnica mencién escrita sobre esta parte de la iglesia, pertenece
a Francisco de la Maza (op. cit.: 41):

El Coro alto estaba formado por barandillas de maderas de gra-
nadillo y cedro, y tal vez asi era el abanico, sin olvidar que se ha
dicho que el gran medio punto de pintura de la Asuncién que hoy
esta sobre el cancel de la puerta principal de la Catedral ocupaba
el arco de Santa Teresa a la manera poblana.

En el Coro bajo, arriba de las rejas, estaba una pintura de
La Piedad. Nada de esto existe ya. Las rejas fueron arrancadas
y un-muro innoble tapé los arcos. :

Actualmente no existe nada de lo descrito por este autor, ya gu
toda la estructura sufrié modificaciones desde entonces.

Descripcidn del Coro

Su disposicién es la comin en las iglesias de monjas, es decir, a los
pies de la nave y viendo hacia el altar mayor; la separa de ella una
reja de clausura, lo que obliga a hacer lateral la entrada de los fieles
a la nave principal (figs. 1, 2). El muro divisorio tiene 0.70:m de
ancho y remata en un arco de medio punto. En su parte superior
presenta un hueco rectangular al centro, que fue descubierto por los
arquitectos de SAHOP al ser quitada la capa de aplanado que lo
cubria; podria tratarse de la ventana alta del coro, pero nos entra
la duda en vista de que estd formada casi en su mayoria de materiales
que parecen modernos, basicamente ladrillos.

El enmarcamiento del Coro bajo es también rectangular, en pro-
porcién de 2.06 m de largo por 1.53 m de alto, recubierto de azulejos
en tres de sus lados (fig. 3); el cerramiento recto lo forma una viga
de madera pintada a similitud de los motivos de los azulejos (fig. 4 a).
Un' dato semejante lo refiere De la Maza en la Iglesia de La Con-
cepcién, ciudad de México, cuando al realizarse una restauracién en
1971, aparecieron azulejos en dos de los muros laterales de la ven-
tana del Coro bajo (op. cit.: 28). Personalmente fuimos a constatarlo;
pero una torpe intervencién posterior lo hizo desaparecer.

Continuando nuestra descripcion, tenemos al lado Este un espacio
de 1.20 m, que perteneci6 a la craticula o comulgatorio; junto al muro
interior de la nave. Hacia el oeste hay otra abertura en la pared
de 1.44 m 'y que sirvi6 de acceso al coro.

En su aspecto exterior, la {nica ventana que se conserva fue des-
crita por De la Maza (op. cit.: 41): “y las ventanas de la calle: la
del Coro alto, rasgada y sin rejas; la del Coro bajo, intacta, con. la
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reja cuajada de puas como desafiando a algun indiscreto y audaz
transelnte que quisiera asomarse por ella”.

Esta Gltima se ha mantenido tal cual, como puede apreciarse en
la figura 4 b.

Otro dato importante que observamos en esta iglesia, es la exis-
tencia de tribunas, como menciona Rojas (op. cit.: 113-114):

. Al construir las iglesias adjuntas a los conventos se previenen en
ellas espacios para los que puedan llegar de la clausura. Estos es-
" pacios son de tres clases: coros bajos, coros altos y las tribunas.
Se separan del resto de la iglesia por dobles enrejados ademéas
de cortinajes o cribas (éstos Gltimos son especiales para la defen-
" sa de los coros bajos). Las rejas o cortinas sirven para ocultar los
coros altos, las celosias o enrejados son para disimular las tribunas
" que: utilizaban las madres superiores.

En este caso, podemos observar -las  celosias y tribunas que comu-
nicaban del Coro alto hacia las capillas de La Soledad y del Sefior
de Santa Teresa, dando vista también a la nave de la iglesia.

Por otro lado, el techo sufre una remodelacién después de 1880,
va que Téllez (1907: 12) menciona para esta fecha la introduccién
de fierro de rieles de ferrocarril o viguetas en la reconstruccién de los
techos, para soportar bévedas de ladrillo del tipo llamado catalana
(S.P.N., 1975; Ware, 1977), tal como lo verificamos aqui. -

El coro tiene una superficie de 81 m? (8.72 m. de ancho y 9.30 m
de largo) ; el piso fue de azulejos, de los que se conservan restos en
la parte central (fig. 5). Por el material localizado in situ podemos
decir que estuvo decorado con dos diferentes disefios (fig. 6 a,b,c).

~La base del piso es de ladrillo delgado, sobre la’ que se colocaron
los* azulejos, aunque también podrian correspondeér a un piso antei‘ior,’
ya que los bordes y el fondo de algunas de las fosas, son del mismo
material.

Es dificil determmar en qué momento se destruyo él piso de azu-
lejos, ya que al excavar encontramos gran cantidad de fragmentos
hasta- 2 0.50 m bajo el nivel general, asociados a otros materiales
y restos 6seos dispersos. :

‘En’la pared Este se observa un acceso, cuando trabajamos estaba
tapiado y posiblemente era un paso al convento; recientemente (1982)
SAHOP encontrd un cuarto, y suponemos que podria ser el antecoro
o:el De profundis, el cual tiene varios nichos en ‘las paredes, uno de
los cuales lleva en el interior una cruz pintada en rojo (fig. 7), que
tuvo un motivo en la parte inferior, desafortunadamente raspado.

Excavacwn arqueoldgwa y entzerros

La exploracxon de este sitio, tan importante lugar en la vida ‘de
las religiosas en la Nueva Espaiia hasta el siglo xrx; aporté valiosa
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informacién sobre las précticas de enterramiento que realizaban estas
monjas de clausura, tema tan poco estudiado hasta el momento,

El control de los materiales de esta zona, se realizé de la misma
forma que en el resto de la iglesia, en unidades de 1 m?, localizindose
el drea de excavacién en los cuadros F a O 39 de Oeste a Este y
F - 39 a 46 de norte a sur (fig. 1).

Después de una limpieza de superficie, pudimos observar 17 fosas
de 2 m de largo y 0.70 m. de ancho, distribuidas en tres hileras de
nueve fosas cada una, que nos dan —teéricamente— un total de 27
fosas, aunque el centro del piso, frente a la ventana del coro, se
encontré sin ellas; para el control interno de los entierros, se mar-
caron estas hileras de fosas con las letras A, B y C de sur a norte
y una numeracién aribiga del 1 al 9 de Oeste a Este. La tnica
completa fue la hilera C (fig. 2). La excavacién se controlé por
niveles métricos de 0.30 m. En forma general, los materiales locali-
zados en el primer nivel de todas las fosas, son rellenos de arena,
cemento, ladrillo y azulejos que originalmente formaron parte del
piso, removido en las utilizaciones posteriores del edificio. En algunos
casos quizd podria hablarse de saqueo, ya que la mayoria de los en-
tierros estaban incompletos y hay fosas vacias.

Al profundizar en las fosas, se encontraron un total de 12 entierros
primarios indirectos y un secundario, orientados de norte a sur, con
los pies hacia el altar mayor de la iglesia. Sélo tres de ellos parecen
ser mas antiguos, el resto estd en las fosas unitarias de mamposteria
construidas junto con el piso final del coro (en San Jerénimo se
encontré una distribucién similar, hecha posiblemente hacia fines del
siglo xvin o inicios del x1x, Romano, op. cit.) ; lastima no contar con
materiales asociados que puedan fechar dichos enterramientos, ni una
estratigrafia de entierros, por lo que sélo podemos decir que son del
siglo XIX 0 un poco anteriores.

Los restos se encontraron a una profundidad de 0.70 m en rela-
cién al borde de las fosas.

Para verificar la estratigrafia se excavé bajo las fosas, encontran-
dose solamente tres entierros, en A-8, B-2 y C-3, a 0.80 m, 1.05m
y 0.90 m respectivamente (figs. 9a; 12a y 14b).

La posicién de los restos es la “cristiana”, en dectbito dorsal ex-
tendido; por el acomodo de las extremidades inferiores pudieron haber
estado amortajadas. Los entierros A-1, A-9, B-1, C-1, C-3, C-5, C-6
y C-7, estaban formando una especie de bloque de cal, en que se
adivinaba el contorno del atatid; cal que sirviera para cubrir los cuer-
pos al efectuarse el entierro. Del atatid de madera s6lo se conservaron
algunos restos en B-2. Los tres antiguos no_presentaron cal ni caja.
El piso de las fosas fue de ladrillos, piedra recortada o estucado.

La tnica semisellada fue A-1, por lo que determinamos usarla
como pozo de control una vez levantado el entierro, profundizindolo
hasta 2.50 m, sin encontrar ninguna clase de materiales culturales.



=

Seees

: m i
T 7 il i LK

1 i T i

S % 1 1

4 r et +

T : ymEst) T

T i i
g

T 11T ‘I

H H !

I T 17 Il

(S I"I‘I.I.l«l".'.lhlm_ un'l‘lnnlm-nr-nnn.

1. Plano seneral de I ilesi, con I reticuls para el control arqueoliico de las diveras
ress de excavacén.

TONRO_WATOR_INAN.
EX-TEMPLO DE



CORO BAJO

'
i
=



3. Vista de la ventana del coro en su parte inferior y uno de sus lados.
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2 superior de fa ventana del coro, formada por una viga de madera pintada en
rujo y wzul; b, vista de la ventana exterior del coro bajo, Ia cusl conserea todos sus elementon
rales.




5. Vista general de las fosas y el coro después de la excavacidn.



6. a, detalle del piso con los Gnicos azulejos in situ; b y ¢, dibujo de los dos
tipos de azulejos de dicho piso, trabajados en colores amarillo, blanco y verde.






7. Nicho encontrado en la pared de un cuarto de acceso al coro bajo;.
conserva una cruz pintada en rojo.



8., entierro AL, el que no se <smerd e ademis, esta fosa f
pozo de control; b, entierro A-2, e oo eaasaton it aash sl Ilh. 2 ot

da como




9 4 este entiemo A8 es anterior a las fosas de mamposteria, pero sus caracteristicas e

cuanto & enterramiento son ks mismas de la otra época; b, a pesar de encontrarse algo

removido, conserv la forma del atatd en que fue depositado, por la forma que presenta la
cal, se trata del entierro A-9.




10, Se trata del mismo entierro; en a, se presenta la e e encontrd; y b, cuan-
do ya habia sido excavado el entierro.




ran cantidad de
0. EI circulo




12 0, s trata de un
ala época de la figura

o secundario localizado bajo el entierro B-2. Perienece también
. forma inicial que prescataba. el cnterro C-1 a ser localizado,




5. o cnierro Gl y3 excavado, s oala basante destido; b, enrro C:2,en I rifica
pucde apreciarse Ia mancha que dejé el atadd de este esqueleto en el



1., forma de cal localizada en esta fosa, pero no encontramos el esqueleto, en el extremo

izquicrdo se obcrvan algunos restos éseos Gue podrian haber sido una unidad; b, pare de

un entierro primario, localizado bajo la fosa C-3, corresponde a la época anterior de entie.
rros. No pudo cxcavarse completamente.




15. a, piso de lajas correspondicnte a una fosa vacia; b, entierro C-5, se lo-

calizé completo y el crineo en su posicién original, presentaba restos de cal

y ceniza; ¢, detalle del entierro, se observan muy claramente las manos en-
trelazadas.







16. a, el piso y restos de cal localizados en esta fosa, no encontramos esque-

leto; b, entierro tal como se localizé, a pesar de que el bulto estaba incom-

pleto, se excavaron algunas partes todavia en posicién anatémica, como se
aprecia en la figura c.







17. a, gran osario superficial de esta fosa, asociado al escombro y algunos

azulejos; b, los fragmentos del esqueleto excavado nos sugieren la existencia

del mismo, por la posicién anatémica que guardan; c, vista del escombro y

los azulejos que se encontraron en la parte superior de esta fosa, la cual no
presentaba entierro.
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18, Cort de Ia fosa A-1, para mosiras los miveles de ocupacibn y el sistema
comtructivo de as foras de mamporteria.
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El hecho de que este entierro estuviera cubierto por una capa. de
ladrillos, hace pensar en que la fosa iba a ser utilizada nuevamente
(fig. 18).

A continuacién presentamos la descripcién general de cada en-
tierro:

Fosa A 1

Entierro primario indirecto. Presenta remocién intencional en la por-
cién cefalica (falta el craneo) y la mandibula estd fuera de posici6n
anatomlca, al igual que las primeras cuatro cervicales; falta el miem-
bro superior izquierdo, el coxal y las costillas del lado izquierdo; des-
cansa sobre una capa de cal que debié haberlo cubierto (fig. 8 a).

Fosa A 2 v
Entierro primario indirecto en posicién anatémica. Las manos estdn
entrelazadas, descansando a la altura del abdémen; falta el craneo.
Posiblemente estuvo amortajado (fig. 8 b).

Fosa A 8 , ‘ ‘

Entierro primario indirecto en posicién anatémica a excepcién del
craneo. No encontramos evidencias de atadd o mortaja, pero estuvo
recubierto de cal. Es més antiguo, por encontrarse a mayor profun-
didad y bajo el nivel de las fosas de mamposteria (fig. 9 a).

Fosa A 9

Entierro primario indirecto. En la forma que conservé la cal, se obser-
va la huella del ataiid que lo contuvo (fig. 9b), fue removido inten-
cionalmente en las extremidades inferiores; los brazos estin sexmfle-'
xionados, apoyados sobre el pecho.

Fosa B 1

En un primer nivel se localizé la forma completa de un atatd, de
acuerdo a la huella que dejé la cal que depositaron en la caja. Al ex-
cavarlo, encontramos un entierro primario indirecto que descansaba
sobre el piso de mamposteria; se encuentra completo, aunque el cra-
neo estd fuera de posicién anatémica (fig. 10 a, b).

Fosa B 2

Llena de escombro desde su primer nivel, con gran cantidad de azu-
lejos del piso original. Al profundizar encontramos un entierro pri-
mario indirecto con algunos restos de la madera del atatid. Presentd
las manos entrelazadas sobre el esterndn; casi completo, s6lo le faltan
los pies (fig. 11 @, b). Bajo el piso de este entierro encontramos uno
secundario incompleto, con el crineo orientado igual a los demas;

no obtuvimos mayor informacién relacionada con estos restos (fig.
12 a).
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Fosa C 1

Se encontré primeramente la huella de cal con la forma del ataud
y algunas manchas negras que consideramos fueron de ceniza. El en-
tierro se observé incompleto, sin crineo ni extremidades superiores y
las costillas muy destruidas. Por la posicién de los pies pudo estar
amortajado. El piso de la fosa estaba estucado (fig. 12 b, 13 a).

Fosa C 2
Es el dnico entierro en completa posiciéon anatémica, aunque la parte

de las costillas estaba muy destruida. Tuvo los brazos apoyados a la
altura del abdomen y se le recubri6 «de cal (fig. 13 b). :

Fosa C 3

Nuevamente obtuvimos la forma del atatid en la cal depositada, aun-
que no encontramos el esqueleto; en el extremo norte de la fosa
estaba un entierro secundario incompleto. El piso de la fosa esta for-
mado de lajas de cantera recortadas (fig. 14 a). Habiéndose profun-
dizado a 0.20 m abajo, se encontrd un entierro primario indirecto
que sblo se pudo excavar de las rodillas para arriba (fig. 14 b).

Fosa C 4

Esta fosa no presenté restos 6seos. El piso es igual que en C 3 (fig.
15a). o

Fosa C 5 .
Entierro primario indirecto completo, cubierto de cal y ceniza, sin
huellas del atad. Tuvo las manos entrelazadas apoyadas a la altura
del pecho. Sé encontré una medallita de metal entre los dedos de la
religiosa (fig. 15 b, ¢).

Fosa C 6 '
Pese a no haber restos, es dificil asegurar que no hubieran ex1st1do,
ya que fue la fosa que us6 SAHOP para enterrar todos los materiales

6seos dispersos que encontraron al inicio de la restauracion del edifi-
cio (fig. 16a).

Fosa C 7

También aparecieron azulejos del piso original, en niveles profundos
y en asociacién a la cal que cubria el entierro; ademas se encontrd
un craneo en la esquina noreste. Al excavarse el bulto de cal, encon-
tramos un entierro primario indirecto destruido, del que se conser-
varon las extremidades, las superiores con las manos entrelazadas a la
altura del pecho; faltan los pies, toda la columna vertebral, las cos-
tillas y la cabeza (fig. 16 b, ¢). La alteracién del relleno podria deberse
a un posible saqueo. :
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Fosa C 8

Primero se descubrié gran concentracién de restos éseos dispersos, hasta
casi el fondo de la fosa (flg 17 a), en donde encontramos los frag-
mentos de un entierro primario mdn'ecto, del que se conservaron la
caja toricica, la columna vertebral casi hasta el coxis, la extremidad
superior izquierda y mitad de la derecha, y el final de las extremidades
inferiores con los huesos de los pies (fig. 17 b).

Fosa C 9
No se localizb entierro. En el nivel superior de la fosa se encontraron
azulejos del piso del coro (fig. 17 a).

Ritual de enterramiento

Como se sabe, la vida de estas religiosas fue de oracién, trabajo
y mortificacién “para su propio bien espiritual y del género humano”
(Martinez, op. cit.: 35-37): dos horas diarias de oracién en comiin,
el rezo del oficio divino, la santa misa, el santo rosario, la lectura
espiritual y demds oraciones de la orden. También debian cumplir
ciertas mortificaciones corporales como ayuno, una cama dura, sen-
tarse casi siempre en el suelo, andar descalzas y el uso del aspero
hébito de sayal; las Ordenanzas de Sayales y Sayaleros, dictadas en
1721, nos dicen al tratar de esta orden (Anénimo, 1954: 24):

El Sayal de Santa Theresa se ha de texer én cuenta de treinta
guifiuelos de a treinta y dos én peines de treinta guifiuelos én
bara y quarta dozado, estos son tre generos de Sayales, él uno
todo blanco y él otro pardo de cordoncillo él pardo él pie de 4
Real y medio trama 4 Real, el pie de las Savanas y de lo que
hazen tunicas, que todo és uno se ha de pagar 4 Real y medio
Libra de pie y de trama, lo mismo én hizo de dos érdenes, los
hilos que ha de tener son novecientos y Sesenta.

Aun en el momento de la muerte, el cuerpo seguia cumpliendo
con una serie de ordenamientos estrictos. Resulta dificil, todavia, con-
jugar la informacién arqueolégica con esas disposiciones, a pesar de
lo cual presentamos algunos de los pasos mas importantes.

De acuerdo con Villa Diego (op. cit.: 362) y Doblado (op. cit.:
524-377), quienes trataron sobre el rito carmelitano de enterramiento,
cuando moria una religiosa, preparaban el cuerpo para las ceremo-
nias lavindole la cara, manos y pies; la vestian con el hébito de jerga
—tela gruesa y tosca— cifiéndole la correa ademas de ponerle el es-
capulario y capa blanca, en la cabeza el velo blanco o negro segiin
el grado de profesién; los pies descalzos y las manos juntas en el
pecho y entre ellas una cruz pequefia, acomodandola posteriormente
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en las andas o lecho que debia existir en todo convento. Luego, las
siguientes' disposiciones: :

a) No enterrar el cuerpo hasta haber pasado un tiempo conve-
niente. .

b) Cuando moria en fiesta se celebraba también misa, excepto
Viernes y Sabados Santos, y los tres primeros dias de las tres
pascuas, dejindose la misa para el dia siguiente.

¢) El cuerpo se colocaba en el coro con los pies hacia el altar
mayor (igual posicién que debia tener en la sepultura).

d) Si moria en horas en que podia celebrarse misa por ella, se
sepultaba el mismo dia; de otra manera, al dia siguiente. Ex-
cepto en lugares calurosos o por causas que obligaban a en-
terrarla prontamente.

¢) Antes de ser enterrada se realizaba en el convento una misa
solemne, rezindose en comunidad un oficio entero de difuntos
de 9 lecciones.

Muchas de estas actividades iban acompaiiadas o precedidas por
cantos, que presentan los autores antes mencionados dentro de sus
textos, pero no consideramos oportuno transcribirlos aqui, por ser otra
su funcién religiosa.

También se menciona que para dar inicio al oficio de entierro,
se daba una sefial con la campana, juntindose las religiosas en el
De profundis, yendo en procesién a donde se encontraba el cuerpo.
Precedia esta formacién una hermana con el acetre (caldero pequefio
con agua bendita) y el hisopo, tras ella la cruz procesional y los
ciriales, quedando tras éstas el resto de las relxglosas

Acomodaban la cruz y los ciriales a los pies y se repartian en dos
coros alrededor del féretro, de frente uno y otro grupo, encendiendo
velas de cera amarilla, después de lo cual se cantaba; en seguida, el
sacerdote rociaba con agua bendita en forma de cruz el cuerpo, di-
ciendo estas palabras: “Requiem aetérna + dona ei Démine. Et lux
perpétua liceat ei. Requiéfcat im pace. Amén.” (Villa Diego, op. cit.:
367).

Después de esto, llevaban el cuerpo al coro y sonaban las cam-
panas. '

Se colocaban las andas en medio del coro, con los pies hacia el
altar mayor, los cirios y la cruz procesional en la cabecera; el acetre
y los cirios encendidos junto al cuerpo, después de lo cual cantaba
todo el convento el primer nocturno del oficio de difuntos.

En este tiempo el sacerdote se preparaba para la misa solemne,
vistiendo capa color negro, igual que sus acompafiantes, quienes lle-
gaban en procesién a la puerta Reglar del Convento.

Terminada la misa, algunas religiosas se quedaban con el cuerpo
y las dems4s salian a la porteria a recibir y acompafiar la procesion
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de los religiosos para el oficio de la sepultura. Estos entraban en orden-
procesional, las religiosas precediendo la fila, yendo las menos anti-
guas al frente.

Al llegar, las religiosas se colocaban en dos coros alrededor del
cuerpo con candelas encendidas, entrando luego los hombres-en el
mismo orden y por Wltimo el sacerdote, con el diicono-a su izquierda;
luego, el subdidcono con la cruz se acercaba a las andas, y los acélitos
de los ciriales a la cabeza' de éstas, dejando suficiente espacio para
que pasara el sacerdote.

Este Gltimo, a los pies de la difunta, entre la reja y el lecho, al
lado contrario del subdidcono y un poco hacia el coro derecho, de
suerte que pudiera ver la cruz y no volver las espaldas al altar mayor;
a su izquierda el di4cono y detrés dos acélitos y otros religiosos mas
con otros objetos de la misa.

Después de rezar y cantar, el sacerdote ponia incienso tres veces
en el turibulo —incensario— con la bendicién ordinaria; posterior-
mente aspergaba (rociaba) el cuerpo tres veces al lado derecho, otras
tres al lado izquierdo, repitiendo estos movimientos después con el
incienso.

Al final del tercer responso, los sacerdotes que llevarian el cuerpo
se acomodaban junto a las andas, dos a cada lado, cantando todos
los presentes mientras llegaba el cuerpo al sepulcro.

Si el lugar no estaba bendito, lo hacia el sacerdote; primero con
una oracién, luego rociando agua bendita para purificar el cuerpo
y el timulo en que seria colocado. Posteriormente, dos de los cuatro
que trajeron a la religiosa, echaban el velo sobre el rostro y “le toma-
ban con la mayor decencia posible que pudieren en la sepultura, los
pies hacia el altar” (Villa Diego, op. cit.: 383), después de lo cual
el sacerdote volvia a echarle agua bendita y le cubrian de tierra.

Después del rezo final, en que los presentes estaban de rodillas,
menos el sacerdote; abandonaban el coro, acompafiando a los rehgxo-
sos a la puerta reglar

La cruz procesional quedaba por espacio de tres dias junto a la
sepultura, a los pies, celebrindose misa cantada los siguientes nueve
dias después del fallecimiento.

Consideraciones finales

La distribucién del coro dentro -de la iglesia es la misma que
en todos los coros de monjas de la Nueva Espaha, si se compara. con
el unico sitio excavado que conocemos —San Jerénimo— variaria sélo
en que la orientacién de la nave de Santa Teresa es norte-sur y la
otra oeste-este.

Las fosas de mamposteria corresponden a la ultlma etapa de ‘en-
terramiento del convento, algunas de las cuales fueron saqueadas o
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removidas antes de nuestra excavacién. Los entierros antiguos nos
hacen suponer otra etapa anterior, dificil de delimitar.

Al igual que en San Jerdénimo, las fosas estin dispuestas en varias
hileras, aunque aqui en menor nimero; tampoco encontramos cistas
para almacenar los huesos de exhumaciones, como en aquella iglesia.

Desgraciadamente, los atatides se destruyeron con el tiempo y sélo
quedaron huellas de cal con la forma de los atatides en 6 entierros,
imposibilitando la comparacién que podiamos haber establecido con
los encontrados en San Jer6nimo.

Los cad4veres fueron previamente amortajados en la mayoria de
las veces, como lo indica la posicién que guardan las extremidades
inferiores. Los miembros superiores se encuentran flexionados, algunos
con las manos entrelazadas y otras veces descansando sobre el abdomen.

No hubo restos asociados que pudieran decirnos cémo se enterraba
a las religiosas, dato que si logré recuperarse en San Jerénimo.*

Dentro del ritual de enterramiento de las religiosas Carmelitas
Descalzas se menciona el uso de ataddes, las andas para depositar
y trasladar el cuerpo durante las ceremonias y el tlmulo en que se
deposita posteriormente, cubriéndose finalmente con tierra. Siendo
un ritual cristiano, este procedimiento pudo ser igual o similar para
las otras ordenes de monjas, de las que no se conserva tampoco
mucha documentacion.

Creemos importante recalcar que dentro del documento de Villa
Diego (op cit.: 32), se menciona ]a forma en que eran ataviadas para
el entierro, de lo que no encontramos mayores evidencias en exca-
vacién.

La falta de algunos restos dseos en los entierros, puede deberse
a los continuos saqueos que ha sufrido el edificio desde la exclaustra-
cién de las religiosas, a pesar de haberse declarado monumento his-
térico desde 1931.

Finalmente deseo sefialar, como toque de atencién, que en restau-
raciones recientes que se vienen realizando en algunas iglesias de mon-
jas en la ciudad de México, como Santa Inés, La Concepcién o Jests
Maria, no ha importado a los arquitectos la valiosa informacién que
el subsuelo de los coros hubiera podido dar con una participacién
més directa de la arqueologia. '

DOGUMENTOS

ArcHivo GENERAL DE LA Nacidon, MExico, Ramo Bienes Nacionales,
leg. 308. Ramo Templos y Conventos, vols. 34, 36, 121.

+ Los pocos datos de objetos asociados a los entierros como botones, hebillas
o medallas, se encuentran en estudio actualmente en el Departamento de An-
tropologia Fisica del INAH. .
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